
【お問合せ】
　学校法人東海大学望星学塾  〒180‐0013 東京都武蔵野市⻄久保1‐17‐1
　TEL:0422-51-0161 FAX:0422-53-1025 E-MAIL: bosei@tokai.ac.jp

電話番号 0422-51-0161

◆当日会場で受講される方はスリッパのご準備をお願いいたします。
◆悪天候時の開催の可否についてはホームページやFacebookに掲載いたします。

①望星学塾会員  無料   ②一般
◆参加方法：
◆定　　員：会場は先着30名    オンラインは先着50名

①望星学塾会員（会場またはオンライン） ②一般（会場のみ）

◆受講料：　　　　　　　　　　　       1,000円
当日受付に

て支払い

  第508回望星講座第508回望星講座 第508回望星講座

 2026年5月16⽇(⼟)
14:00 -  15:30 （質疑応答含む）

2026年度年間テーマ
『人と社会と自然がともに⽣きる』

会場とオンラインの両方でイベントを開催する方式のハイ
ブリッド開催

＜PROFILE＞

温泉とウェルネスツーリズム

「会場受講」「会場受講」「会場受講」できますできますできます
（会場は望星学塾）（会場は望星学塾）（会場は望星学塾）

＜受講方法＞

①望星学塾会員 ②一般（会場のみ）（会場またはオンライン）

事前申込が必要です。

・会場受講、オンライン受講ともにお送りしています

　メールからお申込ください。

・会場のみの受講となります。

　お電話にてお申込ください。

（電話受付時間：月〜金 9：00〜17：00）
※申し込み登録が承認されますと、
　          より⾃動返信メールが
　届きますので、案内をご確認ください。
<no-reply@zoom.us>

・講座当日は13：30より受付開始いたします。
　受講料は当⽇受付でお支払いください。

申込期日 5⽉15⽇（金）13:00厳守

ホームページ
Facebookは
右のＱＲコードから
それぞれのページへ
進んでください

おつりのないよう

ご用意ください

温泉の基礎知識、温泉地とウェルネス、温泉研究の現状について解説します。温泉の定義をはじ

め、コンビニで買える身近な温泉水の例といった基礎知識から、全国の温泉地や「名湯」の条件

など地域振興事例、各地の温泉ウェルネスの取り組み、そして講師が⼿掛けるウェアラブルデバ

イスを⽤いた温泉研究の状況などについて紹介します。

斉藤 雅樹
東海大学人文学部  教授・学部長
東海大学沖縄地域研究センター  所長

Saito Masaki

博士（工学）東京大学。
専門は地域振興・温泉文化・社会実装研究・海洋環境。
活動は、特に「温泉」分野において温泉地と連携し、温泉の魅力の発信や
各種の技術開発・社会実装を手掛ける。温泉を適温に冷ます竹製温泉冷却
装置は全国で60台が活躍中。最近ではウェアラブルデバイスを用いた温泉
効果の研究に従事。1992年日本造船学会奨学褒賞を受賞

【職歴】
 1992年　新技術事業団（現・ＪＳＴ）
 1994年　科学技術庁（現・文部科学省）
 1996年　科学技術振興機構（ＪＳＴ）
 1997年　大分県庁（産業科学技術センター、工業振興課）
 2015年　東海大学海洋学部（教授）に着任、2022年現在に至る

【主要著書】
 ・ウェアラブルデバイスの温泉研究への適用（2021）
 ・豊後高田市における温泉地の日帰り利用と宿泊利用の効果比較（2021）  
 ・大分の極上名湯（2003, 2014）
 ・別府八湯温泉本シリーズ（2000～2025）　ほか
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